CORSO DI MEDICINA CINESE E QIQONG TERAPEUTICO

Il corso proposto in collaborazione con 1’Associazione Black Tiger del
Maestro Ivan Brau e patrocinato dall’OPES, avra durata biennale e si
strutturera in 6 week end tematici della durata di 14 ore ciascuno a
partire da Febbraio 2025, sara aperto a operatori sanitari ma anche a
praticanti di discipline olistiche interessati a comprendere le base della
medicina cinese.

Obiettivo del corso: Apprendere i fondamenti della medicina cinese e del
gigong.

Costo: 1350 € per anno con possibilita di rateizzazione

Diploma: certificazione OPES al termine del biennio

Esame finale: alla fine del primo e del secondo anno sono previste delle
prove scritte e orali non di sbarramento.

Sedi: Almese e Torino

Relatore: Dott. Alberto Rossitto

Laureato in Psicologia Clinica e perfezionato in Psicoterapia e Psicologia
Giuridica. Diplomato alla scuola quadriennale di medicina cinese e
agopuntura di Lugano (CH). Master in agopuntura Tung conseguito nel
2022.

Perfezionato in farmacologia cinese, nel 2024 ha conseguito un master di
agopuntura clinica presso 1I’Universita di Shen Zhen (SZU).

Programma 1 anno

15-16 Febbraio Teorie Generali: Yin Yang, i cinque elementi, i
meridiani

22-26 Marzo Gli zang fu, i tre tesori e le cinque sostanze

12-13 Aprile Diagnostica: 8 regole, 4 metodi, analisi del polso e
della lingua

24-25 Maggio I meridiani ordinari, i fasci tendineo muscolari, i
meridiani collaterali e i meridiani straordinari

21-22 Giugno Cenni di fisiopatologia

5-6 Luglio Qi Qong Medico (I modulo)



Programma 2 anno (date da stabilirsi)

Settembre Tecniche complementari: moxa e coppettazione
Ottobre Cenni di dietetica energetica

Novembre Fondamenti di farmacologia cinese

Dicembre Qi Qong medico (IT modulo)

Gennaio Cenni di medicina esterna

Febbraio Esame Finale e consegna diplomi

Iscrizioni e informazioni:
dott. Alberto Rossitto - cell (+39) 388.3828414 -
rossitto.mentalcare@gmail.com

NB

Le date possono subire delle modifiche in corso d’opera.

E’ necessario I’anticipo di € 500 per confermare I’iscrizione. Per rinunce
tardive di natura personale ’acconto non sara rimborsato. Se il corso
venisse annullato a causa del mancato raggiungimento del numero minimo
previsto 1’acconto verra rimborsato per intero.




