
Corso aperto a tutti

Questo corso è aperto
a tutti i ricercatori
nell’ambito delle
discepline olistiche e
complementari senza
alcuna restrizione.

Il corso rispetta un
elevato standard di
qualità. Ad ogni lezione
verrà lasciato materiale
didattico e  video di
supporto per lo studio
individuale. 

Alta qualità

Opportunità
professionale

Grazie alle competenze
acquisite potrete
muovere i primi passi
come operatori del
benessere nel mondo
delle cure alternative.

Il corso patrocinato dall’OPES avrà durata
biennale e si strutturerà in 6 week end
tematici della durata di 14 ore ciascuno a
partire da Febbraio 2025. Sarà aperto a
operatori sanitari ma anche a praticanti di
discipline olistiche interessati a comprendere
le base della medicina cinese.

Obiettivo del corso: Apprendere i fondamenti
della medicina cinese e del qiqong.
Costo: 1350 € per anno con possibilità di
rateizzazione
Diploma: certificazione OPES al termine del
biennio
Esame finale: alla fine del primo e del
secondo anno sono previste delle prove scritte
e orali non di sbarramento.
Sedi: Almese e Torino

Corso biennale certificato

Caratteristiche del corso

Per contatti e informazioni:
dr. Alberto Rossitto 388.3828414 - 
Sifu Ivan Brau 349.6341124  www.kungfutorino.net

Punti di forza

FONDAMENTI DI
MEDICINA CINESE
& QIQONG

Dr. Alberto Rossitto
Lai Kwan Hop

A partire dal 15 Febbraio 2025



Il corso è focalizzato
sulla pratica clinica, che
include la diagnosi
mediante l’osservazione
delle della lingua, la
palpazione del polso e
dell’addome ecc..
nonchè i principali
sistemi di intervento
come la moxa, la
coppettazione, il guasha
e il qiqong.
I concetti teorici e clinici
della medicina cinese si
sono dimostrati
altamente efficaci nella
pratica clinica della
medicina interna per
quasi due millenni.

Pratica guidataAlcuni degli argomenti trattati nel biennio
sono:

Teorie generali dei 5 elementi, dello Yin e
dello Yang, e dei meridiani
Cenni di diagnostica in medicina cinese
QiQong terapeutico
Moxibustione
Coppettazione
Dietetica energetica
Cenni di farmacologia cinese

Dott. Alberto Rossitto
Laureato in Psicologia Clinica e perfezionato in
Psicoterapia e Psicologia Giuridica. Diplomato
alla scuola quadriennale di medicina cinese e
agopuntura di Lugano (CH), nel 2022 consegue
un Master in agopuntura Tung.
Successivamente si perfeziona in farmacologia
cinese  e nel 2024 ha conseguito un master di
agopuntura clinica presso l’Università di Shen
Zhen (SZU).

Teorie e metodologie d’intervento
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Sedi

Almese e Torino.
Possibilità di
collegamento in remoto


